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Course outline: 

Unit 

No. 

Course Content (Title of the Unit) Minimum 
No. of 
Hours 

0 Prerequisites 02 

1 શરીર લક્ષી મનોવિજ્ઞાન 

*શરીર લક્ષી મનોવિજ્ઞાન નો પરરચય  

* શરીર લક્ષી મનોવિજ્ઞાન નો અર્થ  

*માનવિક અને શારીરરક િંબંધ ની ચચાથ  

* શરીર લક્ષી મનોવિજ્ઞાન ન ં સ્િરૂપ અને કાયથક્ષેત્ર  

12 

2 શરીર ન ં આંતરરક િાતાિરણ  

* શરીર ન ં આંતરરક િાતાિરણ નો પરરચય  

* ચયાપચય –ઉત્િેચકો-પ્રજીિકો –રિ સ્ત્રાિો –જનીનતત્િો 

10 

3 મજ્જાકોષ ( ચેતાકોષ)  06 



*ચેતાકોશ નો અર્થ ,રચના અને કાયથ 

*ચેતા પ્રિાહ  

*શૂન્ય અર્િા િિથ નો વિધધાંત  

4 ચેતા તંત્ર  

*કેવન્િય કે મધયસ્ર્ ચેતાતંત્ર (CNS) 

-મગજ ની રચના અને કાયથ  

-નાના મગજ ની રચના અને કાયથ  

-ર્ેલેમિ અને હાયપો ર્ેલેમિ  

-કરોડ રજ્જજ  

* પરીઘ્િતી ચેતાતંત્ર  

-શારીરરક ચેતાતંત્ર  

સ્િયં િંચાવલત ચેતા તંત્ર   

14 

5 િંિેદન યંત્રણાઓ 

- િંિેદન યંત્રણાઓ 

-કારક યંત્રણાઓ 

 

06 

Learning outcomes: 

At the end of the course, students will be able to: 

 Understand the Physiological Psychology  

 Understand the Neurons  

 Understand the Central Nervous System (CNS)   

 Understand the Sensory   

 

Recommended Reading: 

 

1. Morgan C.T. : "Physiological Psychology" 1963, M.C. Graw Hill Book Company  

2. M.A. Wenger, "Physiological Psychology" Jones and Jones, 1976  

3. Deutch and Deutch, "Physiological Psychology" ~ Carlson N.R. "Foundations of 

Physiological Psychology" Buston Allyand, Bacon, 1988   

4. Thompson R.E. : "Introduction Physiological Psychology" Harper  & Row Publication  

5. શરીરલક્ષી મનોવિજ્ઞાન – િી. જમનાદાિ કમ્પની  


